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Öğrencinin Adı-Soyadı:

Öğretim Elemanı:

Epizyotomi Tarihi ve Saati: 

TANITICI ÖZELLİKLER
	Lohusanın Adı-Soyadı:

	Yaşı:

	Gebelik/Doğum sayısı:

	Eğitim Durumu:

	Medeni Durum:

	Çalışma Durumu/Meslek:

	Sosyal Güvencesi:

	Alerjisi:

	Zararlı alışkanlık durumu (Sigara/alkol vb.):

	Alerjisi:

	Diyabet/Gestasyonel Diyabet Durumu:

	Dolaşım Sistemine İlişkin Sorun durumu: 


     EPİZYOTOMİ DEĞERLENDİRME
	Daha önceki doğumlarda epizyotomi var mı?
	(   ) Evet
	(  ) Hayır
	

	Daha önceki doğumlarında laserasyon/deşüri oluşmuş mu?
	(   ) Evet

1. Derece   (   )

2. Derece (   )

3. ve 4. Derece   (   )
(   ) Hayır

	Epizyotomi endikasyonu nedir?
	(   ) Operatif Vajinal Doğum (Forseps/Vakum)

(   ) Preterm Doğum

(   ) Makat Prezentasyon

(   ) Makrozomik Fetüs

(   ) Perinede Yırtık Olasılığı

(   ) Bilinmiyor

	Epizyotominin tipi
	(   ) Median     (   ) Lateral (   ) Medio-Lateral

	Epizyotominin zamanı
	(   ) Taçlanmada   (   ) Taçlanmadan Önce

	Epizyotomi açılmadan lokal anestezi kullanma durumu
	(   ) Evet

      Genel (   )

      Lokal (   )

      Sedasyon (   )

(   ) Hayır

	Lokal anestezide kullanılan ilaç ve dozu:
	İlaç:
	Doz:

	Epizyotomi onarımında anestezi kullanma durumu:
	(   ) Evet

      Genel (   )

      Lokal (   )

      Sedasyon (   )

(   ) Hayır

	Epizyotomi tamiri hangi teknik ile yapıldı?

	(   ) Interrupted (Aralıklı Dikiş)

(   ) Continious (Sürekli Dikiş)

(   ) Matris 

(   ) Cilt altı sürekli dikiş


	
	Perineal kaslar ve subkutan doku
	Cilt

	Epizyo tamirinde kullanılan sütur çeşidi
	(   ) Pegelak/Pegasorb Rapid
(   ) Vicril Rapid

(   ) Diğer…………………..
	(   ) Pegelak/Pegasorb Rapid
(   ) Vicril Rapid

(   ) Diğer…………………..

	Epizyo tamirinde kullanılan sütur büyüklüğü
	(   ) 0

(   ) 1 

(   ) 1/0

(   ) 2

(   ) 2/0
	(   ) 0

(   ) 1 

(   ) 1/0

(   ) 2

(   ) 2/0

	Epizyo tamirinde kullanılan iğne özelliği
	(   ) Yuvarlak

(   ) Keskin
	(   ) Yuvarlak

(   ) Keskin

	İlk 1-4 saat içinde yapılan epizyotomi takibi 
	
	Ödem
	Hematom
	Kızarıklık
	Ağrı
	Enfeksiyon Bulgusu
	Kanama

	
	1. Saat
	
	
	
	
	
	

	
	2. Saat
	
	
	
	
	
	

	
	3. Saat
	
	
	
	
	
	

	
	4. Saat
	
	
	
	
	
	

	Taburcu olmadan önceki değerlendirme
	Saat:

……:……
	
	
	
	
	
	


	Epizyotomi Bakımı Hakkında Lohusa Eğitimi:

(Ağrı giderme, pozisyon, enfeksiyon önleme, perine hijyeni, sıcak uygulama şekli, konstipasyon önleme, dengeli beslenme vb.)




Öğrencinin İmzası:                                                                                          Sorumlu Ebe/Öğretim Elemanı İmza:
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