
HALİÇ ÜNİVERSİTESİ
SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ   
2026 YILI 1. DÖNEM FAALİYET RAPORU



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

01/2026 – 06/2026 Tarihleri Arasında Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Faaliyet Dağılım Tablosu
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Yazarı/
Editör

Broşür

Bilimsel 
Etkinlikler 

(Katılım 
Sağlanan)

Bilimsel 
Etkinlikler

(Düzenlenen)

Bildiri/
Poster

Patent
TÜBİTAK 
Projeleri

BAP 
Projeleri

Diğer 
Projeler

Jüri
Üyelikleri

Sosyal
Etkinlik

TOPLAM

Q1 Q2 Q3 Q4 ESCI

FTR 1 1 1 1 2 2 2 10 6 15 2 2 30 3 78



01/2026 – 06/2026 Tarihleri Arasında Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Faaliyet Şeması



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

01/2026 – 06/2026 Tarihleri Arasında Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Öğretim Elemanı Bazlı Faaliyet Dağılım Tablosu

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Ödül

Yayın Kurulu/
Ulusal 

Danışmanlık/
Etik Üyeliği

Makale

Diğer 
Makaleler

Kitap
Bölümü/

Bölüm 
Çevirisi

Kitap 
Yazarı/
Editör

Broşür

Bilimsel 
Etkinlikler 
(Katılım 

Sağlanan)

Bilimsel 
Etkinlikler

(Düzenlenen)

Bildiri/
Poster

Patent
TÜBİTAK 
Projeleri

BAP 
Projeleri

Diğer 
Projeler

Jüri
Üyelikleri

TOPLAM

Q1 Q2 Q3 Q4 ESCI

Doç. Dr. Seda Saka 1 3 13 17

Dr. Öğr. Üyesi Duygu Şahin Altaç
1 1 1 3

Dr. Öğr. Üyesi Dilek Şahinoğlu
1 2 1 3 8 15

Dr. Öğr. Üyesi Seda Yıldız
1 1 1 1 2 6

Dr. Öğr. Üyesi Özlem Erodabaşı
1 1 6 8

Dr. Öğr. Üyesi Arzu Burcu Karakuş
2 2

Öğr. Gör. Ayşenur Çetinkaya
1 1

Öğr. Gör. Rabia Sanır 5 1 3 1 10

Öğr. Gör. Muhammed Hüseyin 

Pekeren 1 1

Arş. Gör. Ömer Bayrak 1 1

Arş. Gör. Vildan Fidanoğlu
1 4 5 1 2 13

Arş. Gör. Betül Beyza Çolak
1 1

Arş. Gör. Gökhan Can Törpü
1 2 1 2 6

TOPLAM
1 1 0 1 2 0 2 2 2 0 0 15 7 17 0 2 0 2 30 84



01/2026 – 06/2026 Tarihleri Arasında Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Öğretim Elemanı Bazlı Faaliyet Dağılım



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢Makale (SCI, SCI-E, SSCI ve ESCI) (4 adet)

1. Raymund M, Şahin Altaç D, Çetinkaya A. (2026). Comparison Of The Non-Dominant Hands Of Pianists And The
Dominant Hands Of Individuals Who Do Not Play An Instrument In Terms Of Manual Dexterity And Reaction Time.
Turkish Journal Of Physiotherapy And Rehabilitation, 37(1), 53-57. (SCI-E, Q3)

2. Kostanoğlu A, Törpü GC, Otsay S. (2026). Effectiveness of digital combined decongestive therapy for lower extremity
lymphedema: a prospective single-arm clinical trial with follow-up. Disability and Rehabilitation, 1-11. (SCI-E, Q2)

3. Tuncer D, Otsay S, Törpü GC. (2026). Examining The Relationship Between Physical Activity, Life Satisfaction, and
Medication Adherence Outcomes Among Older Adults with Chronic Diseases. Journal of Basic and Clinical Health
Sciences, 10(1), 64-72. (ESCI, Q4)

4. Törpü GC, Otsay S, Öksüz Ş, Özyılmaz S. (2026). Comprehensive insights into the relationship between body
composition and physical fitness in young basketball players. Kinesiologia Slovenica: scientific journal on sport, 32(1),
151-164. (ESCI, Q4)



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢Makale (Scopus, TR Dizin ve Diğer Endeksler) (2 adet)

1. Utku Umut G, Şahin Altaç D, Yıldız EP, Maraş Genç H, Hoşbay Z, Aydınlı N. (2026) Alt Ekstremiteye İlişkin
Parametrelerin Mesane ve Bağırsak Fonksiyonları Üzerine Etkisi: Duchenne Musküler Distrofili Çocuklarda Bir İnceleme.
CBUSBED, 13(1), 62-77. (TR Dizin)

2. Kızıl ÖD, Yıldız S. (2026). Yürüme ve 3 Boyutlu Hareket Analizi Sistemleri: Geleneksel Derleme. Izmir Democracy
University Health Sciences Journal, 9(1), 23-41 (Diğer Endeksler).



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢ Kitap Bölümü (2 adet)

1. Aygül F, Yıldız S. Subakromiyal Sıkışma Sendromlu Bireylerde Ağrı, Kinezyofobi ve Fonksiyon. Sağlık Bilimleri Alanında
Araştırmalar ve Değerlendirmeler. Ed: Akgül H. Gece Kitaplığı, Ankara. 2026, pp. 115–127.

2. Pekeren MH, Çakmak Ö. Assessment of Functional Capacity in Cardiac Rehabilitation. Cardiac Rehabilitation. Ed.
Buran Çırak Y, Arıkan H. İstanbul Tıp Kitabevi Yayınevi, İstanbul. 2026, pp. 55-64.



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

1. Hilal Asatekin (Yürütücü), Rabia Sanır (Danışman). Problematik İnternet Kullanımı Olan Kronik Boyun Ağrılı
Bireylerde Klinik Pilatesin Ağrı, Fonksiyonellik, Beden Algısı ve Sosyal Görünüş Kaygısı Üzerindeki Etkileri. TÜBİTAK 2209-
A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı kapsamında desteklenmektedir.

2. Elif Kubur (Yürütücü), Melike Konyar (Araştırmacı), Vildan Fidanoğlu (Danışman). Pasif Sigara İçicilerinde Bilişsel
Fonksiyon ve Çoklu Görev Performanslarının Sigara İçmeyen Bireylerle Karşılaştırılması. TÜBİTAK 2209-A - Üniversite
Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı kapsamında desteklenmektedir.

3. Vildan Fidanoğlu (Yürütücü), Rengin Demir (Danışman). Atriyal Fibrilasyonda Arteriyel Sertlik ve Kortikal Aktivite:
Beyin–Damar Aksının Non-İnvaziv Değerlendirilmesi. TÜSEB A3-02 A Grubu Proje Destek Programı kapsamında
desteklenmektedir.

4. Ela Tarakcı (Yürütücü), Sadullah Öztürk (Araştırmacı), Mehmet İşcan (Araştırmacı), Ozan Dörtkol (Araştırmacı), Vildan
Fidanoğlu (Araştırmacı), Ceren Bayrak Dörtkol (Araştırmacı). Düşük Ayak Problemi Olan Bireylere Yönelik Akıllı Bir
Çorap Geliştirilmesi: AssistSock (ASO). TÜSEB B1 B Grubu Proje Destek Programı kapsamında desteklenmektedir.

➢ Projeler (4 adet)



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

1. Genç M, Saka S, Tosun A, Tütüncü M, Gündüz T, Demir S. Stroboskopik Gözlük ile Uygulanan Denge Eğitiminin
Multipl Sklerozlu Bireylerde Reaksiyon Süresine Etkisi: Bir Olgu Serisi. 3rd International Health Services Congress Toros
University. 03.02.2026 – 04.02.2026. Mersin, Türkiye (Sözel Bildiri).

2. Atasoy P, Fidanoğlu V, Saka S. Astımlı Bireylerde Solunum Fonksiyonu ile Kaba Motor Beceri Arasındaki İlişki. 9.
Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Yaşam Kongresi. 15.04.2026 – 18.04.2026. Antalya, Türkiye (Sözel Bildiri).

3. Fidanoğlu V, Selçuk Z, Saka S, Çakır E. Pediatrik Kistik Fibrozis Hastalarında Ebeveyn Tutumları ile Solunum
Fonksiyonları Arasındaki İlişki. Türk Toraks Derneği 29. Yıllık Kongresi. 08.04.2026 – 12.04.2026. Antalya, Türkiye. (Sözel
Bildiri).

4. Bilen Ş, Şahinoğlu D. Fizyoterapistlerde El Propriosepsiyonu, El Duyusu, El Becerisi ve Kavrama Kuvveti Arasındaki
İlişkinin İncelenmesi (Pilot Çalışma). 12. Uluslararası Tıp Bilimleri ve Multidisipliner Yaklaşımlar Kongresi. 16.05.2026 -
17.05.2026. İstanbul, Türkiye (Sözel Bildiri).

➢ Uluslararası Bildiri (10 adet)



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

5. Aktaş E, Çetinkaya İ, Şahinoğlu D. Adölesan Basketbolculara Uygulanan Kinezyo Bantlamanın Dikey Sıçrama ve
Çeviklik Performansına Akut Etkisi. 12. Uluslararası Tıp Bilimleri ve Multidisipliner Yaklaşımlar Kongresi. 16.05.2026 -
17.05.2026. İstanbul, Türkiye (Sözel Bildiri).

6. Yağmur D, Şahinoğlu D. Rekreasyonel Tenis Oyuncularında Spora Özgü Fonksiyonel Belirteçler, Yaralanma Öyküsü,
Kognitif Fonksiyon, Tenise Başlama Motivasyonu ve Vücut İmajı Arasındaki İlişkinin İncelenmesi: Pilot Çalışma. ASES
12th International Congress on Health, Engineering, and Natural Sciences. 10.04.2026 - 12.04.2026. Özbekistan (Sözel
Bildiri).

7. Özsağdıç A, Yıldız S. Lomber Diskopatili Bireylerde Ağrı ve Servikal Bölge Propriyosepsiyonu Arasındaki İlişkinin
İncelenmesi. ASES 12th International Congress on Health, Engineering, and Natural Sciences. 10.04.2026 - 12.04.2026.
Özbekistan (Sözel Bildiri).

8. Zeren M, Demir R, Fidanoğlu V, Öztürk G, Sinan ÜY, Küçükoğlu MS. Pulmoner Hipertansiyonlu Bireylerde Sarkopeni
ve Frajilite Prevalansı. 2. Uluslararası Kardiyopulmoner Rehabilitasyon Kongresi. 02.04.2026 – 04.04.2026. Ankara,
Türkiye. (Sözel Bildiri).

➢ Uluslararası Bildiri (10 adet)



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

9. Kostanoğlu A, Durgut E, Sevinç Gündüz M, Arslantürk Yıldırım A, Törpü GC, Örengül AC. Effects of Virtual Reality–
Based Aerobic Exercise Training (Exergame) and Traditional Aerobic Exercise Training on Physical Function in Individuals
with Down Syndrome. 2. Uluslararası Kardiyopulmoner Rehabilitasyon Kongresi. 02.04.2026 – 04.04.2026. Ankara,
Türkiye. (Sözel Bildiri).

10. Süve Y, Kostanoğlu A, Törpü GC. Comparison of the Effects of Online-Based Telerehabilitation and Educational
Material Supported Exercise Applications on Pain, Sleep Quality, Kinesiophobia, and Quality of Life in Office Workers
with Non-Specific Neck Pain. International Kayseri Scientific Research and Innovation Congress. 30.05.2026 –
31.05.2026. Kayseri, Türkiye. (Sözel Bildiri).

➢ Uluslararası Bildiri (10 adet)



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

1. Türkmen EN, Sanır R, Giray E. Lipödem Üzerine En Çok Atıf Alan İlk 100 Makalenin Bibliyometrik Analizi. 1. Ulusal
Lipödem Kongresi. 06.06.2026. Ankara, Türkiye (Poster Bildiri).

2. Sanır R, Değer E, Türkmen EN. Türkiye’de Aktif Olarak Çalışan Fizyoterapistlerin Lipödem Hastalığına Yönelik Bilgi ve
Farkındalık Düzeylerinin Değerlendirilmesi. 1. Ulusal Lipödem Kongresi. 06.06.2026. Ankara, Türkiye (Sözel Bildiri).

3. Keleş A, Giray E, İlleez ÖG, Ünalan O, Canlı M, Sanır R, Ünlü Özkan F, Aktaş İ. Adeziv Kapsülitte Ultrason Eşliğinde
Anterior Rotator İnterval, Posterior ve Kombine (Anterior + Posterior) Yaklaşımlarının Etkinliğinin Karşılaştırılması:
Prospektif, Randomize, Karşılaştırmalı Bir Çalışma. 31. Ulusal Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Kongresi. 02.04.2026 –
05.04.2026. Antalya, Türkiye (Sözel Bildiri).

4. Bağcı B, Kara SB, Çelebi SE, Fidanoğlu V, Ekmekyapar Fırat Y, Neyal AM, Güngör Eroğlu N. Düşük Özürlülük Düzeyine
Sahip Multipl Sklerozlu Bireylerde Yardımcı Solunum Kaslarının Mekanik Özellikleri, Solunum Kas Kuvveti ve Solunum
Fonksiyonları Arasındaki İlişki. 1. Multipl Skleroz Kongresi. 05.06.2026 – 07.06.2026. İstanbul, Türkiye (Sözel Bildiri).

5. Bağcı B, Kara SB, Çelebi SE, Fidanoğlu V, Ekmekyapar Fırat Y, Neyal AM, Güngör Eroğlu N. Multipl Sklerozlu Bireylerde
Yardımcı Solunum Kaslarının Myotonometrik Özellikleri ile Klinik ve Psikolojik Determinantlar Arasındaki İlişkinin
Açıklayıcı Analizi. 1. Multipl Skleroz Kongresi. 05.06.2026 – 07.06.2026. İstanbul, Türkiye (Sözel Bildiri).

➢ Ulusal Bildiri (5 adet)



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

1. Dr. Öğr. Üyesi Dilek Şahinoğlu. Beden Farkındalığı Perspektifi ile Hasta İletişimi, Fizyoterapi Alanında Güncel
Yaklaşımlar Sempozyumu, Rumeli Üniversitesi, İstanbul, 09.04.2026. (Konuşmacı)

2. Dr. Öğr. Üyesi Dilek Şahinoğlu. Her Nefeste Sağlık: Akciğerlerin Ötesinde Solunum, Fizyoterapide Bir Konu Bir Konuk,
Bezmialem Vakıf Üniversitesi, İstanbul, 05.05.2026. (Konuşmacı)

3. Dr. Öğr. Üyesi Özlem Erodabaşı. Kronik Ağrı, Depresyon ve Anksiyete, Haliç Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Sempozyumları II: Zihin, Beden ve Hareket: Mental Sağlıkta Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Haliç Üniversitesi, İstanbul,
08.05.2026. (Oturum Başkanı)

4. Arş. Gör. Vildan Fidanoğlu. Egzersiz Eğitimi, Pulmoner Hipertansiyonda Kardiyopulmoner Rehabilitasyon: Güncel
Yaklaşımlar Sempozyumu, İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul, 05.05.2026. (Konuşmacı)

➢ Konuşmacı/Oturum Başkanı Olarak Katılım (4 adet)



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

1. Dr. Öğr. Üyesi Seda Yıldız. 19th Pediatric Rehabilitation Module, Gent Üniversitesi/Artevelde Hogeschool, Gent
(Belçika), 27.03.2026 – 03.04.2026. (Blended Intensive Program kapsamında)

2. Dr. Öğr. Üyesi Arzu Burcu Karakuş. Derin Stabilizatör Sistem Aktivasyonu (DSSA) Mesleki Kursu ve Uygulama Eğitimi,
Quadro Athletics, Online, Eğitimci: Yelda Pekbay, 6-8 Mart 2026.

3. Dr. Öğr. Üyesi Arzu Burcu Karakuş. SciSpace AI Kullanım Eğitimi, Online, Eğitimci: İlkim Kayıcan Dipçin, 21 Ocak 2026.

4. Öğr. Gör. Rabia Sanır. ARDEB 1001 Proje Yazımı Bilgilendirme ve Deneyim Atölyesi, İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa,
İstanbul, 17 Şubat 2026.

5. Öğr. Gör. Rabia Sanır. 14. Türk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Kongresi, Adana, 16–18 Nisan 2026.

➢ Bilimsel Toplantı Katılımı (10 adet)



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

6. Öğr. Gör. Rabia Sanır. Menopoz ve Kadın Sağlığı Derneği, 2. Menopoz Akademisi, İstanbul, 2-3 Mayıs 2026.

7. Öğr. Gör. Rabia Sanır. İzokinetik Dinamometre ile Kas Kuvveti Değerlendirmesi ve Eğitimi, Kırşehir Ahi Evran
Üniversitesi, Kırşehir, 27-28 Haziran 2026.

8. Öğr. Gör. Rabia Sanır. 1. Ulusal Lipödem Kongresi. 6 Haziran 2026. Ankara, Türkiye.

9. Arş. Gör. Vildan Fidanoğlu. 2. Uluslararası Kardiyopulmoner Rehabilitasyon Kongresi, Gülhane Sağlık Bilimleri
Üniversitesi, Ankara, 2-4 Nisan 2026.

10. Arş. Gör. Vildan Fidanoğlu. Türk Toraks Derneği 29. Yıllık Kongresi, Antalya, 8-12 Nisan 2026.

➢ Bilimsel Toplantı Katılımı (10 adet)



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

1. Bağcı B, Kara SB, Çelebi SE, Fidanoğlu V, Ekmekyapar Fırat Y, Neyal AM, Güngör Eroğlu N. Düşük Özürlülük Düzeyine
Sahip Multipl Sklerozlu Bireylerde Yardımcı Solunum Kaslarının Mekanik Özellikleri, Solunum Kas Kuvveti ve Solunum
Fonksiyonları Arasındaki İlişki. 1. Multipl Skleroz Kongresi. Crowne Plaza Asia, 5-7 Haziran 2026. (Sözel Bildiri Birincilik
Ödülü).

➢ Ödüller (1 adet)



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

1. Dr. Öğr. Üyesi Dilek Şahinoğlu. Haliç Üniversitesi Girişimsel Olmayan Klinik Çalışmalar Etik Kurul Üyeliği.

➢ Yayın Kurulu/ Ulusal Danışmanlık / Etik Üyeliği (1 adet)



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢ Bilimsel Etkinlik (Düzenlenen)

Haliç Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Sempozyumları II:

Zihin, Beden ve Hareket: Mental Sağlıkta 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

8 Mayıs 2026, Büyük Konferans Salonu

Düzenleme Kurulu

Doç. Dr. Seda Saka
Dr. Öğr. Üyesi Dilek Şahinoğlu
Dr. Öğr. Üyesi Özlem Erodabaşı
Öğr. Gör. Rabia Sanır
Arş. Gör. Ömer Bayrak
Arş. Gör. Betül Beyza Çolak
Arş. Gör. Gökhan Can Törpü



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢ Bilimsel Etkinlik (Düzenlenen)

Güçlü Kadın, Güçlü Fizyoterapi

9 Mart 2026, Küçük Konferans Salonu

Düzenleme Kurulu

Girişimci Genç Fizyoterapistler Kulübü (GİGEF)



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢ Bilimsel Etkinlik (Düzenlenen)

Haliç Sağlık Zirvesi

21 Nisan 2026, Büyük Konferans Salonu

Düzenleme Kurulu

Girişimci Genç Fizyoterapistler Kulübü (GİGEF)



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢ Bilimsel Etkinlik (Düzenlenen)

Fizyoterapide Kariyer Yolculuğu: Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyonun Dünü, Bugünü ve Geleceği

27 Nisan 2026, Küçük Konferans Salonu

Düzenleme Kurulu

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢ Bilimsel Etkinlik (Düzenlenen)

Mezun Öğrenci Buluşması

Fizyoterapide Kemik Metabolizmasının
Yönetimi: Genetik, Biyobelirteçler ve
Mekanik Uyarılar

30 Nisan 2026, 10619 No’lu Sınıf

Düzenleme Kurulu

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢ Bilimsel Etkinlik (Düzenlenen)

Öğrenci-Mezun Buluşmaları’26 

Yoğun Bakım Hastalarında Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon: Klinik Deneyimler

12 Mayıs 2026, 8625 No’lu Amfi

Düzenleme Kurulu

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢ Sosyal Etkinlik (Düzenlenen)

Fizyoterapistler Günü Kutlaması

15 Nisan 2026, Haliç Üniversitesi Teras Kafe

Düzenleme Kurulu

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü

Girişimci Genç Fizyoterapistler Kulübü (GİGEF)



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢ Sosyal Etkinlik (Düzenlenen)

End-Feel Partisi

15 Mayıs 2026, 11223 No’lu Sınıf

Düzenleme Kurulu

Dr. Öğr. Üyesi Dilek Şahinoğlu

Girişimci Genç Fizyoterapistler Kulübü (GİGEF)



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢ Sosyal Etkinlik (Düzenlenen)

2. Geleneksel Haliç FTR Pikniği

14 Haziran 2026, Kemerburgaz Kent Ormanı

Düzenleme Kurulu

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢ Jüri Üyelikleri (30 adet)

AKADEMİSYENLER

Prof. 
Kadro 

Jüri 
Üyeliği

Doç. 
Sınav Jüri

Dr. 
Öğretim 
Üyeliği
Kadro 

Jüri 
Üyeliği

Öğretim 
Görevlisi

Giriş 
Sınavı 

Jüri 
Üyeliği 

Araştırma
Görevlisi

Giriş 
Sınavı Jüri 

Üyeliği 

Doktora 
Programı 

Giriş 
Sınavı 

Jüri 
Üyeliği

Yüksek
Lisans 

Programı 
Giriş 

Sınavı Jüri 
Üyeliği 

Tez 
Önerisi

Jüri 
Üyeliği 

Doktora 
Yeterlik 

Jüri 
Üyeliği 

Doktora
Tez 

Savunma 
Jüri 

Üyeliği

Yüksek 
Lisans Tez 
Savunma 

Jüri 
Üyeliği

Doktora 
Tez 

İzleme 
Jüri 

Üyeliği

TOPLAM

Doç. Dr. Seda Saka 2 1 1 1 3 5 13

Dr. Öğr. Üyesi Duygu 
Şahin Altaç 1 1

Dr. Öğr. Üyesi Dilek 
Şahinoğlu 2 4 2 8

Dr. Öğr. Üyesi Seda Yıldız 2 2

Dr. Öğr. Üyesi Özlem 
Erodabaşı 3 2 1 6



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢ Lisans Danışmanlıkları (349 adet)

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Lisans Programı

Lisans Danışmanlık Dağılımı

Dr. Öğr. Üyesi Seda Yıldız 55

Dr. Öğr. Üyesi Dilek Şahinoğlu 66

Dr. Öğr. Üyesi Duygu Şahin Altaç 55

Dr. Öğr. Üyesi Özlem Erodabaşı 45

Öğr. Gör. Ayşenur Çetinkaya 79

Öğr. Gör. Rabia Sanır 29

Öğr. Gör. Muhammed Hüseyin Pekeren 20

TOPLAM 349



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢ Yüksek Lisans Danışmanlıkları (10 adet)

Danışman Adı Öğrenci Adı

Doç. Dr. Seda Saka
Mehmet Genç
Hacer Hançer

Dr. Öğr. Üyesi Dilek Şahinoğlu

Şeyma Bilen
Ece Aktaş

Yağmur Doğan
Hoordad Abashzadeh

Dr. Öğr. Üyesi Seda Yıldız
Alihan Özsağdıç

Filiz Aygül
Ezgi Diyar

Dr. Öğr. Üyesi Özlem Erodabaşı Gülfira Güneş



I. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

➢ Doktora Danışmanlıkları (6 adet)

DANIŞMAN ADI Öğrenci Adı

Doç. Dr. Seda Saka
Abdullah Yahya Okur

Berna Yıldırımoğlu
Zeynep Selçuk

Dr. Öğr. Üyesi Dilek Şahinoğlu Ömer Dicle Kızıl

Dr. Öğr. Üyesi Seda Yıldız
Fatma Atalay Heybet

Elif Paban



II. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

 Haliç Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü öğretim elemanları tarafından,
2025-2026 Eğitim-Öğretim yılı Güz ve Bahar yarıyıllarında lisans programı dersleri yüz yüze olarak yürütülmektedir.

 Derslerin teorik ve uygulamalı içeriklerine yönelik gerekli fiziki altyapı, teknik donanım ve eğitim materyalleri
sağlanmakta; uygulamalı eğitimlerde öğrenci etkileşimini artırmak amacıyla bölüm eğitim ve araştırma
laboratuvarları (10102, 11143, 11201, 11223 ve 11502 numaralı laboratuvarlar) aktif olarak kullanılmaktadır.

 Klinik Uygulama I, II, III, IV, V, VI, VII, VIII dersleri iş birliği yapılan kamu ve özel sağlık kuruluşlarının ilgili servis ve
polikliniklerinde yürütülmektedir.

➢ Eğitim-Öğretim Faaliyetleri



II. BÖLÜM
Gerçekleştirilen Faaliyetler

 Bölüm öğretim üyeleri, yüksek lisans ve doktora programlarında tez danışmanlıklarını aktif olarak sürdürmekte olup,
lisansüstü öğrencilerle birlikte yürütülen araştırma projeleri kapsamında bölüm laboratuvarlarında değerlendirme,
takip ve uygulamaya yönelik akademik çalışmalar gerçekleştirilmektedir.

 Ayrıca, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı Yüksek Lisans Programı ile Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Doktora
Programı kapsamında yürütülen tez yazım, izleme ve danışmanlık süreçleri akademik takvim doğrultusunda planlı ve
düzenli biçimde devam etmektedir.

➢ Eğitim-Öğretim Faaliyetleri



III. BÖLÜM
2026 Yılı İş Planı

➢ Eğitim-Öğretim Hizmetleri Kapsamında Planlanan Hedefler ve Gerekçeleri

 Öğrencilerin bilimsel bakış açılarını geliştirmek ve akademik farkındalıklarını artırmak amacıyla, ulusal ve
uluslararası kongre, sempozyum, çalıştay ve benzeri bilimsel etkinliklere katılımlarının Haliç Üniversitesi
imkânları doğrultusunda teşvik edilmesi ve desteklenmesi.

 Mezunlara yönelik kariyer planlama ve bilgilendirme faaliyetlerinin düzenlenerek, mezuniyet sonrası
istihdam olanaklarının tanıtılması; kamu ve özel sektörde iş bulma süreçlerine yönelik rehberlik
sağlanması.

 Öğrencilerin mesleki dernekler, birlikler ve sosyal sorumluluk temelli organizasyonlarda aktif rol
almalarının özendirilmesi ve bu kurumlarla sürdürülebilir iş birliklerinin geliştirilmesi.



III. BÖLÜM
2026 Yılı İş Planı

➢ Eğitim-Öğretim Hizmetleri Kapsamında Planlanan Hedefler ve Gerekçeleri

 Eğitim-öğretim programlarının Bologna Süreci ilkeleri ile uyumunun sürdürülmesi ve müfredatın güncel
mesleki ve bilimsel gelişmeler doğrultusunda düzenli olarak gözden geçirilmesi.

 Mezunlarla sürekli iletişimin sağlanmasına yönelik mezun bilgi ve iletişim ağlarının oluşturulması; mezun
geri bildirimlerinin eğitim programlarının iyileştirilmesinde etkin biçimde kullanılması.

 Öğretim elemanlarının ölçme-değerlendirme yaklaşımları, çağdaş öğretim yöntemleri, araştırma
teknikleri ve dijital eğitim uygulamaları konularında hizmet içi eğitimlerle desteklenmesi.



III. BÖLÜM
2026 Yılı İş Planı

➢ Akademik Faaliyetler Kapsamında Planlanan Hedefler ve Gerekçeleri

 Mezuniyet sonrası eğitim ve akademik faaliyetler kapsamında yürütülen araştırma projelerinin
sürekliliğinin sağlanması ve elde edilen çıktılarının bilimsel yayınlara dönüştürülmesinin teşvik edilmesi.

 Bölüm öğretim elemanlarının, SCI, SSCI, ESCI, Scopus, TR Dizin ve diğer indekslerde taranan ulusal ve
uluslararası dergilerde yayımlanan bilimsel makale sayılarının artırılmasına yönelik akademik üretkenliğin
desteklenmesi.

 Akademik faaliyetlerin çeşitlendirilmesi amacıyla, öğretim elemanlarının kitap yazımı, kitap bölümü
yazarlığı, editörlük ve kitap çevirisi gibi bilimsel çalışmalara yönlendirilmesi ve bu çalışmaların teşvik
edilmesi.

 Erasmus+ programı kapsamında öğrenci ve öğretim elemanı hareketliliğinin artırılması yoluyla,
uluslararası akademik etkileşimin ve sürdürülebilir bilimsel iş birliklerinin güçlendirilmesi.



III. BÖLÜM
2026 Yılı İş Planı

➢ Planlanan Kongre, Sempozyum, Kurs ve Etkinlikler

 Haliç Üniversitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü tarafından 2026 yılı 1. Döneminde “Haliç Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Sempozyumları II: Zihin, Beden ve Hareket: Mental Sağlıkta Fizyoterapi ve Rehabilitasyon” başlığıyla
gerçekleştirilen sempozyumun, 2027 yılı içerisinde farklı rehabilitasyon alt alanlarında (kas-iskelet sistemi, nörolojik
rehabilitasyon, sporcu sağlığı, geriatrik rehabilitasyon vb.) güncel bilimsel ve klinik gelişmelerin ele alınacağı
oturumlarla yeniden düzenlenmesi planlanmaktadır.

 Özel Rehabilitasyon Alanları dersi kapsamında, farklı fizyoterapi ve rehabilitasyon alanlarında güncel yaklaşımların
ele alınacağı, alanında uzman akademisyen ve klinisyenlerin katılımıyla seminerlerin planlanması
hedeflenmektedir.




