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GENEL
CERCEVE

Amac: Arastirmamiz Turkiye'de

kamuoyunun siber zorbaligin tanimina,

siber zorbaligin etkenlerine ve siber
zorbaliga maruz kalma ya da siber

zorbaliga maruz kalma ya da siber
zorbaligl yapmaya yonelik
tutumlarini_arastirmayi hedeflemistir

tutumlarini arastirmayi hedeflemistir




ARASTIRMA
VERISI

Arastirmamiz icin Siber Zorbalik Anketi

sorulari hazirlanmis ve bu anket internet

uzerinden katilimcilar tarafindan

doldurulmustur.

rastirmamiz i¢in hazirladigimiz anketi
toplam 526 kisi doldurmustur.




[ CINSIYET }

@® Kadin
@ Erkek
Ikilik dis1/ Non-binary




[ MEDENiI DURUM }




KATILIMCI YAS ARALIGI
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SEHIR BAZLI KATILIMCI SAYISI
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***Diger( Toplam) icerisinde 43 farkli sehir bulunmaktadir. -\



[ EGITiM DURUMU }

@ ilkokul mezunu

@ Ortaokul mezunu
Lise mezunu

@ Onlisans mezunu

@ Lisans Mezunu

@ Lisansisti Mezunu

@® On lisans Mezunu




[ CALISMA DURUMU }




Sosyo - Ekonomik Durum

Bireyler, 240 ® Alt

kisiyle ekonomik @ Orta - Alt

durumlarini orta, Orta

138 kisiyle de @ Orta - Ust
orta alt olarak @ Ust




ANNE COCUK YETISTIRME TUTUMU

@ Otoriter (Kati, baskici, asiri kuralci ve
asiri disiplinli.)
@ Tutarsiz (Ornegin, bir davranisi bazen
onaylarken bazen cezalandirabilen.)
@ Asiri koruyucu (Asiri ilgi ve alaka gost...
@ ihmalkar (ilgisiz, vurdumduymaz.)
@ Demokratik (Yol gésteren ama alacagi. ..
@ izin verici(Bu tutuma sahip ebeveynler...
@ Reddedici (Bu tutuma sahip ebeveynl...
@ Vefat/Ayrilik/Terk nedeniyle annemi hi...




BABA COCUK YETISTIRME TUTUMU

@ Otoriter (Kati, baskici, asiri kuralci ve
asiri disiplinli.)

@ Tutarsiz (Ornegin, bir davranigi bazen
onaylarken bazen cezalandirabilen.)

@ Asin koruyucu (Asiri ilgi ve alaka gést...

@ ihmalkar (ilgisiz, vurdumduymaz.)

@ Demokratik (Yol gésteren ama alacadi...

@ izin verici(Bu tutuma sahip ebeveynler...

@ Reddedici (Bu tutuma sahip ebeveynl...

@ Vefat/Ayrilik/Terk nedeniyle babami hi...




AILELERDEN DUYGUSAL DESTEK ALMA DURUMU

@ Hicbir zaman
@® AraSira

@ Bazen

@® Sk Sik

@ Her zaman




[ INTERNETTE GECIRILEN SURE }

@® 0-1 Saat
® 2-4 Saat
@ 5 Saat ve Uzeri

Y



[ EN SIK KULLANILAN SOSYAL MEDYA PLATFORMLARI }

Facebook 163 (%31)
Twitter 374 (%71,1)
Instagram 477 (%90,7)
Eksi S6zluk 70 (%13,3)
Youtube 391 (%74,3)
Tiktok 50 (%9,5)
Linkledin 134 (%25,5)
Snapchat 66 (%12,5)

Diger 72 (%13,7)

100



SOSYAL MEDYA PLATFORMLARINI KULLANMA NEDENLERI

Arkadas edinme
Oyun oynama

Bos zaman degerlendirme

Fotograf / Video paylagsma

Baskalar! tarafindan taninma
Bilgi alma / Bilgi paylasimi
Haberleri / Gundemi takip etme

Diger

72 (%13,7)
83 (%15,8)

55 (%10,5)

56 (%10,6)

100

225 (%42,8)

329 (%62,5)

458 (%87,1)
439 (%83,5)




“ Elektronik ortamda bir birey veya grubun,
digerlerine yonelik kasith bicimde
gerceklestirdigi agsagilama, iftira, dedikodu,

taciz, tehdit, utandirma ve diglama gibi
rahatsizlik verici eylemlere” “siber zorbalik” adi
verilir. Daha once siber zorbaliga maruz kaldiniz

mi? “ sorusuna:

285 kisi hayir derken 241'i evet olarak

cevaplandiriimistir.

y -



SIBER ZORBALIGA EN SIK MARUZ KALINAN PLATFORM

@ Siber zorbaliga maruz kalmadim.

@ Facebook
@® Twitter

© instagram
@ Eksi Sozlik
@ Youtube

@ Tiktok

@ Linkedin
® Snapchat




{ SIBER ZORBALIGA MARUZ KALININCA VERILEN TEPKILER ]

Gérmemezlikten geldim. 91 (%17,3)

Ayni sekilde ben de kargilik ver... 40 (%7,6)
Yasal sureclere basvurdum. 32 (%6,1)
lIgili sosyal aga bildirdim. 102 (%19,4)
Yakinlarima anlattim. 45 (%8,6)
Dalga gectim, eglendim. 60 (%11,4)
Sinirlendim, 6fkelendim. 94 (%17,9)
Korktum. 48 (%9,1)
Diger. 17 (%3,2)

Siber zorbaliga maruz kalmadim. 269 (%51,1)

0 100 200 300




SIBER ZORBALIGA MARUZ KALINCA YAKINLARIYLA PAYLASMA DURUMLARI

@ Paylastim.
@ Paylasmadim.

@ Kismen paylastim.
@ Siber zorbaliga maruz kalmadim.



SIBER ZORBALIGA MARUZ KALINCA HAYATLARINDA YASANAN DURUMLAR

Uyku dizenim, yeme dizenim...
Ruh halimde dalgalanmalar old...
Benlik algimda degisiklikler goz...

Sosyal medyadan uzaklagtim.
Bilgisayarda cok zaman harca...
Dersl/is basarim dustd.

Sosyal iligkiler kurmakta sorunl...
Diger.

Siber zorbaliga maruz kalmadim.

78 (%14,8)
48 (%9,1)
61 (%11,6)
10 (%1,9)
14 (%2,7)
22 (%4,2)
104 (%19,8)

285 (%54,2)
300




@ Evet, paylasildi.

@ Hayir, paylasiimadi.




SOSYAL MEDYADA TEHDIT ICERIKLI MESAJLAR VE YORUMLAR ALMA
DURUMU

@ Evet, bir kere aldim.
@ Evet, birkag kere aldim.
Hayir, almadim.

& B

336 kisi tehdit igerikli mesajlar,
yorumlar anlamadigini belirtirken
129 kisi birkag kere aldigini
62 kigi ise bir kere aldigini
belirtmistir.

€ 4




Sosyal medya platformlarinda hakkimda kuguk dusurucu, onur kiricli iftiralar ve dedikodular:
526 yanit

@ Eet, bir kere.
@ Evet, birkac kere.

@ Hayrr.




Dijital oyunda diger oyuncular tarafindan diglandim.

526 yanit

@ Evet, bir kere.
@ Evet, birkac kere.
Hayir.

y

€

435 kigi hayir, 69'u birkag kere, 22
Kisi ise bir kere olarak belirtmistir.

a

4




Sosyal medya platformlarindan bir baskasi/baskalari tarafindan asagilandim.

526 yanit

@ Evet, bir kere.
@ Evet, birkacg kere.
Hayir.

o

N

366 kisi asagilanmadigini, 110 kisi
birkag kere asagilandigini, 50 kisi

€

ise bir kere asagilandigini ifade
etmistir.

4




Kendine ait olmayan bir isim-soyisim kullanarak internette bir bagkasi gibi davranarak beni
iletisime gecgen oldu.
926 yanit




SIBER ZORBALIGA MARUZ KALINCA YASAL SUREGCLER HAKKINDA BiLGi SAHIBi OLMA

@ Evet, bilgi sahibiyim.

@ Kismen bilgi sahibiyim.

@ Hayir, bilgi sahibi degilim.

@ Bilgilendirmeye ihtiyacim
dasundyorum.




STALK KELIMESININ ANLAMINI BiLME




Daha once hi¢ “Stalk” yaptiniz mi? (Stalk;
sosyal medya platformlarinda bir kiginin
baska bir kisiyi arastirmasi, sosyal medya

hesaplarindan gizlice takip etmesi,
gozetlemesi ve paylasimlarini
Incelemesidir.

‘

Sorusuna 334 kisi "evet, birkac¢ kere
yaptim" cevabini verirken, 124 kisi "hi¢

stalk yapmadigini”, 68'i ise "bir kere stalk

yaptigint” ifade etmistirg




Kendime ait olmayan bir isim-soyisim kullanarak internette bir baskasi gibi davrandim.
526 yanit

@ Evet, davrandim.
@® Hayir, davranmadim.




Bir baskasinin gururunu zedeleyecek onu kuguk dusurebilecek ses, fotograf ve/veya mesajlari

sosyal medya platformlarimda paylastim.
926 yanit

@ Evet, paylastim.

@ Hayir, paylasmadim.




Bir oyunda diger oyunculardan birini ve/veya birkacini digladim.
526 yanit

@ E\et, bir kere.
@ Evet, birkac kere.

© Hayir.




Sosyal medya platformlarinda bir baskasi hakkinda kugtk dusuruct, onur kirici iftiralar ve

dedikodular yaydim.
926 yanit

@ Evet, bir kere.
@ Evet, birkag kere.

@ Hayrr.




Sosyal medya platformlarindan bir baskasini asagiladim.
526 yanit

@ E\et, bir kere.
@ Evet, birkac kere.

© Hayir.




SIBER ZORBALIGA TANIK OLMA




KATILIMCILARIN SIBER ZORBALIGA TANIK
OLDUKLARINDA VERDIKLERI TEPKILER

Siber zorbaliga maruz kalan Kis...
Goérmemezlikten geldim. 38 (%7,2)
Ayni sekilde ben de karsilik ver... 27 (%5,1)
Yasal sureclere bagvurdum. 19 (%3,6)
ilgili sosyal aga bildirdim.
Yakinlarima anlattim. 33 (%6,3)
Dalga gectim, eglendim. 23 (%4.,4)
Sinirlendim, 6fkelendim.
Korktum. 24 (%4,6)
Diger. 25 (%4,8)
Siber zorbaliga tanik olmadim.

90

105 (%20)

192 (%3

147 (%27,9)

170 (%32,3)
200




Daha &nce bir yakinim (aile, arkadas, sevqili, es) sosyal medyadan tehdit icerikli mesajlar, yorumlar

aldi.
926 yanit

@ Evet, bir kere ald1.
@ Evet, birkag kere ald..
@ Hayir, almadi.




Daha once bir yakinim (aile, arkadas, sevgili, es) kendisine ait olmayan bir isim-soyisim kullanarak

internette bir baskasi gibi davrandi.
926 yanit

@ Evet, davrandi.
@ Hayir, davranmadi..




Daha once bir yakinim bir baskasinin gururunu zedeleyecek onu kuguk dusurebilecek “ses, fotograf

ve/veya mesajlarl” sosyal medya platformlarimda paylasti.
926 yanit

@ Evet, paylast.
@ Hayir, paylasmad..




Daha once bir yakinim bir oyunda diger oyunculardan birini ve/veya birkacini digladi.
526 yanit

@ E\et, bir kere.
@ Evet, birkac kere.

© Hayir.




Daha once bir yakinim sosyal medya platformlarinda bir bagkasi hakkinda kuguk dusurucu, onur

kirici iftiralar ve dedikodular yaydi.
926 yanit

@ Evet, bir kere.
@ Evet, birkac kere.

@ Hayrr.




Daha once bir yakinim sosyal medya platformlarindan bir baskasini asagiladi
526 yanit

@ E\et, bir kere.
@ Evet, birkac kere.

© Hayir.




SONUC

Arastirmamiz siber zorbaliga ve siber zorbaligin bilinirligine dikkat cekmeyi
hedeflemistir. Siber Zorbalik anketi arastirma ekibi tarafindan olusturulmus
ve internet uzerinden katilimcilara dagitilmistir.

Arastirma anketi 526 kisi doldurmus ve sonuclar elde edilmistir.

Elde edilen sonuclar grafikler araciligiyla yorumlanmistir.

Katilimci sayisinin dusuk olmasi anketin genellenebilir olmasini
zorlastirmis ve orneklem sayisinin anlamli bir yordama yapilmasinin

onunde engel oldugu gorulmektedir. Katilimcilarin siber zorbaligin anlamini
bilmedikleri dusunuldugunden bazi sorularda anlaml bir sonucun
citkmasini engelledigi gorulmustur.

Bunun yani sira arastirmamiz; teknolojinin hayatimizin her alanina
girmesiyle de onemli bir konu basligi haline gelen siber zorbaliga dikkat
cekmeyi amaclamistir. Olusturulan anketin her sene tekrar edilmesi ve
karsilagstirma yapilmasinin literature katki saglayacagi dusunulmektedir.




SIBER ZORBALIK ARASTIRMASI 2022
#S7ZA22

ARASTIRMA EKIiBI
* Dr. Ogretim Uyesi Burcu TURK
Fen ve Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji Ogrencileri;
« Sakine Deniz YILMAZ
 Azime Merve BEYAZ

Arastirma ile ilgili sorulariniz igin;

Arastirmaci Dr. Ogretim Uyesi Burcu Tirk’e burcuturk@halic.edu.tr

Sakine Deniz Yilmaz'a

Azime Merve Beyaz’a azimemervebeyaz@gmail.com adresinden ulasabilirsiniz.

y -
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