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YAŞLI  TANILAMA FORMU 

                                                                                                           

  Tarih:…/…./… 

  Öğrencinin Adı-Soyadı: 

  Okul no:        

    

                      

 

Adı-Soyadı: 

 

Kurum: Bölüm: 

 

Doktoru: Hemşiresi: Kan Grubu: 

Doğum Tarihi:  Mesleği: Cinsiyeti: 

Eğitim durumu: Medeni durumu: Çocuk sayısı: 

Sürekli tedavi gördüğü kronik hastalıklar: 

 

 

 

Alerjileri (ilaç, gıda, flaster, toz, polen vd): 

Protezi var mı? ( ) Evet   ( ) Hayır  

Protezin cinsi:  

 

Alışkanlıkları (sigara, alkol) 

 

 

Daha Önce 

hastaneye yatma 

durumu  

( ) Evet   ( ) Hayır  

 

Ameliyat olma 

durumu  

( ) Evet    

( ) Hayır 

Ameliyat türü: 

Sürekli kullandığı ilaçlar 

1. 4. 7. 

2. 5. 8. 

3. 6. 9. 

Hastanın ağrısı var mı?       

 Hayır     Evet;  

Ağrının yeri:  

Ne zaman başladı:  

Niteliği nedir: 

Hastanın vücut ağırlığı (kg): 

 
Hastanın boyu(cm): 

Beden Kitle İndeksi (BKİ): 
 Zayıf  

 Normal 

 Hafif şişman      

  Obez 

  İleri derecede obez    

 Vücut postürü:    

 Sağlıklı      Skolyoz         

 Kifoz         Lordoz 

Gözler:       Sağlıklı      Kızarık       Akıntılı    

                    Fotofobik    Sarılık 

  Saçlar:        Ayaklar:     Sağlıklı      Ödemli      Çatlak 



 

 

T.C. 

HALİÇ ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 

HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ DERSİ 

YAŞLI TANILAMA FORMU 

 

Doküman No : 

Yayın Tarihi : 27/09/2016 

Revizyon No : 01 

Revizyon Tarihi : 11/08/2022 

Sayfa:5 

 

 

 2 

 Sağlıklı      Zayıf          

 Temiz        Kirli 

Eklemler:   Sağlıklı      Ödemli      Eritem     

                    Kısıtlı hareket 

Tırnaklar:  Sağlıklı      Zayıf         

 Sararmış 

Dişler:        Sağlıklı      Çürük        Eksik 

 

Laboratuvar Bulguları(Varsa): 

 

Sistem Tanılaması 

Cilt:     

 Sağlıklı         

 Soğuk           

 Sıcak         

 Kuru             

 Soluk           

 Nemli           

 Sarılık 

         

Emosyonel 

Sakin 

Depresif 

Ağlıyor 

Heyecanlı 

Anksiyöz 

Huzursuz 

Kızgın 

 

 

Solunum  

Öksürme 

Siyanoz 

Solunum 

Güçlüğü 

Yüzeysel 

solunum 

Dispne 

Ortopne 

Balgam 

Gastrointestinal  

Bulantı 

Kusma 

Diyare 

Distansiyon 

Konstipasyon 

İnkontinans 

Melena 

Ağrı 

Nörolojik 

Baş dönmesi  

Baş ağrısı 

Halsizlik 

Nöbet 

Paralizi 

Oryante 

Bilinçsiz 

Koma 

Laterjik 

Hemiplejik 

Paraplejik 
Beslenme 

İştahsızlık 

Diyabetik 

Hipertansif 

Yardımla 

beslenebiliyor 

Ng ile 

beslenebiliyor 

Kendi kendine 

beslenebiliyor 

Konuşma 

Açık 

Anlaşılmaz 

Konuşamama 

 

Genitoüriner  

Sık idrar 

Dizürü 

Hematüri 

Anuri 

Vaginal 

Kanama 

İdrar 

retansiyonu 

Kas-iskelet 

Ağrı 

Hareketkısıtlılı

ğı 

Artrit 

kemik 

deformitesi 

 

Bağımlılık durumu 

Yıkanma 

Bağımlı 

Kısmen bağımlı 

Bağımsız 

Giyinme 

Bağımlı 

Kısmen bağımlı 

Bağımsız 

Tuvalet ihtiyacı 

Bağımlı 

Kısmen bağımlı 

Bağımsız 

Transfer 

Bağımlı 

Kısmen bağımlı 

Bağımsız 

 

Kontinans 

Bağımlı 

Kısmen bağımlı 

Bağımsız 

Beslenme 

Bağımlı 

Kısmen bağımlı 

Bağımsız 
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Hastanın Mevcut / Olası Sorunları 
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HEMŞİRELİK BAKIM PLANI 

Adı-Soyadı: 

Tarih Hemşirelik Tanısı AMAÇ HEMŞİRELİK GİRİŞİMLERİ  DEĞERLENDİRME 
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HEMŞİRELİK BAKIM PLANI 

Adı-Soyadı: 

Tarih Hemşirelik Tanısı AMAÇ HEMŞİRELİK GİRİŞİMLERİ  DEĞERLENDİRME 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 


