o HALIC UNIVERSITESI . o _
COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI DERSI
COCUK VE AILEYi TANILAMA FORMU

A. DEMOGRAFIK VERILER

Cocugun Adi Soyadt: ..........oooiiiiiiiint Hastaneye Yatis Tarihi: .............
Cinsiyeti: ....... Tibbi Tant: ............coooeiienn .
Dogum Tarihi (Giin-Ay-Yil):................... Sosyal Giivence: ....................
Kan Grubu:.............. Protokol No: .......cooeviiiiiini.
Diger Kardesler Arasindaki Sirast: ............ Hekimi: ...,
Cocugun Egitim Diizeyi:........................ Hemsiresi: .........oooovviiiiiinnnn.
Bilginin Alindig1 Aile Uyesi:............. Yakmhigi: ... Konusulan Dil: .....................
Cocugun Yaninda Siirekli Kalan Refakatci: ......... Tel NO: oo,
Cocugun Kilosu:................... Adresic.....oovviiiiiiiiiiiien,
Cocugun Boyu:...............

B. COCUGA YONELIK BILGILER

I. SAGLIGIN ALGILANMASI VE YONETIMi
SU ANKIi SAGLIK DURUMU

Sikayetleri anlatan: Cocuk...... Aile tiyest.........

Hastaneye gelis SIKayetleri......o.ooieiiiiii i e e
Sikayetlerin baglama zamani:.......... ..o
Sikayetlerin 6zelligi (keskin/kiint/sizlama/yanma/agri vb.)...................co,
Sikayetlerin olusum siklig1 (tek bir kriz/akut/giinliik periyodik/aralikli olusum)...................
STKAYELISIIN STUTESI:. . o e ettt e
Sikayetleri arttiran faktorler. ... ..ot
Sikayetleri baglamadan Once yasanan benzer olaylar..................coocoiiiiiiiiiii i
GUNITK yagama €tKIST. .. ...ttt e e et e e



GECMIS SAGLIK DURUMU

Dogum éncesi/dogum/dogum sonrasi dénem (ilk 1 yastaki ¢ocuklar icin doldurulmasi

zorunlu alandir. Eger cocugun yas1 biiyiikse, anne bilgileri hatirlamiyorsa bos

birakilabilir).

GebeliKte SOTUN:. ...
Dogum: Miadinda:.......... Erken:............ Gegiovvrnnnnnnn,

Dogum sekli: Normal:........... Sezaryen...... Forseps..... Vakum....... Diger:....
Dogum tartisi:................ Dogum boyu................. Bag cevresii................
Dogum sonrasi donemde hastanede kalma siiresi:............ Nedeni:.......oovvvvennnnnnn

Sarilik:............... Emzirme sorunlart:........................ Siyanoz:....................
Aglama:.............. Beslenme sorunlart........................ Asirt kusma...............
Konjenital sorunlar:......... Ates:.......... Konviilsiyonlar:................



Biiviime-gelisme durumu (Gerceklestigi ay (literatiir bilgisi) boliimiiniin doldurulmasi
zorunludur).

Motor gelisim: Ay Yas Gerceklestigi ay
(literatiir bilgisi)
Basmitutma 0 s e

DestekSiz oturma
[k dislerin ¢tkmast ~ ............... St
YUrUme e e e,

Sosyal gelisim: Ay Yas Gerceklestigi ay

(literatiir bilgisi)
GUlimseme

Yabancilara reaksiyon VEIME ............. it e
Ik kelime sOyleme ..o e e,
[Ik oyun oynama . e
Yasit/eriskinlerle iletisimi  ..........coc. L

Okula gitme yagi/okul bagarist ............. oottt e

Bagisiklama durumu (Cocuga yapilmasi gereken asilar1 literatiir bilgisine gore
doldurulmasi zorunludur)

Asilanma: Biliyor............. Bilinmiyor............

Yapilan asi: Asinin yapildigr ay-yas(literatiir):
HepatitB  ..........
BCG

MMR
Tetanos .,
Grip

Sugicegi ...
KPA



Cocugun izlem sikligi:

Alerjileri: Var Yok

flag
Kan tirtinlei ... Ll
Mevsimsel alerjiler ... Ll
Bocekler .
Hayvanlar ... Ll Y
Diger L

Daha onceden gecirilen hastaliklar/kaza/amelivatlar:

Hastalk/kaza/ameliyat Olusum zamani Hastanede yatma siiresi Uygulanan Tedavi Sonu¢

Siirekli kullanilan ilaclar:

Ilac ismi Verilme nedeni Ilacin kullanilmaya Dozu/Yapilis Yolu
baslandig1 zaman

Hastaneve vattig1 zaman kullanmavya basladig ilaclar:

Ilac ismi Verilme nedeni Dozu



Il. BESLENME

Suanki beslenme SeKli:. ... e
Icerik Miktar Sikhik
Dogal: e
Yapay e e
Karisik e
Ek gidalara baglama zamani:.............ooiiiiiiiiiii e
Alman ek vitamin(CVIt/Dvit):...........cccovviiiiiiiiinnnn.. Verilme zamant:......................
Alman ek grdalar:. ... ..o i
Alinmamasi gereken 0zel grdalar:........ ..o
Besinlerin alinma yolu (oral/nazogastrik sonda/TPN vb):..........oooiii
Beslenme sirasinda kullanilan araglar: Biberon:......... Bardak............ Kasik........
Glnliik 60N sayISLi.....vvvvieiiiiiiiinannnnn.
Sevdigi yiyecekler:...............coiiiin
Giinlik stvi almi:.......o.ooooi Cinsit.ooeiieiininnnne, Miktart:...........o.eee.

I11. BOSALTIM

Tuvalet egitimi (yok/var):

Galta:.................e. Gindliz:...........ceeeeennt. Gecelnviiniiiiiia
Idrar:................ Glindiiz:........c..ooeenee Gece:inviniiiiiiii,

Hastaneye yattiktan sonra bosaltim aliskanliginda degisme:................oooiiiiiiiiiiiinnnen.

Bosaltimla iliskili yasanan sorunlar (Digkilama: diyare/konstipasyon/distansiyon/enkoprezis/

ileostomi/kolostomi, idrar: idrar akintisi/idrar yaparken rahatsizlik/aniiri/diziiri/poliiiri,

eniirezis/Kateterizasyon VD). .. ..o e
Bosaltima iligkin hemsirelik gozlemleri:..............oii i



IV AKTIVITE VE EGZERSIZ

Kendi kendine bakim diizeyi

Aktivite Bagimsiz Baskalarinin yardimiyla | Tamamen bagimh

Yirime

Beslenme

Giyinme

Tuvalet

Banyo

Dis Firgalama

V. HIJYEN DURUMU

Hijyenik ahskanhklar Genel goriiniim Sikhigi

Banyo e
Bas banyosu e
Dis firgalama e
AlttemizliZi e
Kendi kendine giyinme ...
Sagbakimi e e,
Tirnak bakimi s

Elyikama s



VI. UYKU VE DINLENME

Uyku ahiskanh@ Yatma zamam Kalkma zamam
GUNAUZ (52at) e e
GECE (5aat) e e
Yatmadan Once Ozel aliskanliklar1 (ebeveynle uyuma/biberon/emzik/oyuncak/kitap

OKUMA/MUZIK): ..o e

Cocuk /ailenin uyku ve dinlenme sekline yonelik hemsirelik gozlemleri (¢ocuk ve yeterli

uyku/rahatsiz edici faktOrler): ... ..ot

Bilissel algilamaya yonelik genel goriintiim:............ooiiiiiiiiiiiii e
Duyular Ozelligi

GOrme

Isitme

Tatalma ...

Dokunma ..

Koku

Yardimci araglarin kullanimi: Gozlik:.............. Isitme cihazi:.................o.,
Yapilan tarama/tani testlert (EOrme,iSItme):. .. ...viuueiniii e
Kontrollere gitme:.......................... SIKIGt:. o

Konugma yetenegi (kelime/ciimle kurma/kekemelik):............coooooiiiiiii i
OKUMA/yazmada SOTUN . ...ttt et et et et et e e et et e e aeanans
L0 22881 0 & Pt
Ogrenmede UCHIK. ..........ivir e



VIII. CINSELLIK/OREME (Cocugun herhangi bir cinsel gelisim bozuklugu varsa

yazilmali, yoksa cinsel gelisiminin normal oldugu ifade edilmelidir).

Yasa gore cinsel gelisim bozuklugu (Var/YoKk) ...
Kiz Yas Erkek Yas

Labialar ... Testisler
Vajina Penis

Cocuk ergenlik donemine ulasmis ni?

Ergenlik donemine ulagmamas ..............
Ergenlik déneminde ................. (Eger ¢ocuk ergenlik donemine ulasmissa, asagidaki

bilgileri doldurunuz).

Kiz Yas Erkek Yas
Gogiislerde biiyime ...l Testislerde biiyiime ~ ..............
Aksiller/pubis killanmast ... Aksiller/pubis killanmast ............
Yag dokusu gelisimi ...l Ses kalinlagmast ...
[lk menstrilasyon ... Sakal ¢itkmast L.
Kas gelisimi ...



TANI ILE iLGIiLi GENEL BiLGi

VAKA ANALIZi

Hastalik; goriilme sikligi, belirtileri, tanisi, tedavisi ve prognozu yoniinden incelenir.
Hastalik bu yonlerle anlatilirken, hastanin var olan durumu hastalik ile iliskilendirilir. Ornek:
hastaligin belirtileri istahsizlik, kilo kayb1 kusma iken, hastada sadece kusma ve istahsizlik
goriilmektedir. Hastali@in tanisi balgam kiiltiirii, ter testi ile konur. Hastamin tanisi ter testi

ile konulmustur gibi...

EKLER:

Bu eklerde Tiirk cocuklarmin persentil biiyiime egrileri (kiz, erkek) verilmistir.
Hastanizin yas grubuna gore persentil egrisini ¢iziniz ve normal persentil araliklarinin ne
olmasi gerektigini yazarak yorumlayimz. Cocugun yasina gore olmasi gereken kilo, boy ve

bas cevresini de hesaplaymniz ve yorumlayimz.



T.C.
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5 }gEMsiRELiK YUKSEKOKULU 5
COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI DERSI

HEMSIRELIK BAKIM PLANI
Adi Soyadu:
Tanisi:
BELIRTI VE HEMSIRELIK | AMAC/BEKLENEN .
TARIH TANISI HASTA HEMSIRELIK GiRiSIMLERI UYGULAMA DEGERLENDIRME
BULGULAR .
(ETYOLOJi iLE) SONUCLARI
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