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HASTA TANILAMA FORMU

Ogrencinin Adi Soyadr:

Okul Numaras::

Hastanin izlendigi Zaman Araligr: _ /__ / -

CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGi DERSI

HASTA TANILAMA FORMU

DEMOGRAFIK VERILER

Hastanin Adi - Soyad:

Dogum Tarihi: __ /_ / Cinsiyeti: O Kadin O Erkek
Medeni Durumu: O Evli O Bekar O Dul

Egitim Durumu: Cocuk Sayisi:

Yatmakta Oldugu Servis:

Yatak Numarasi: Yatig Tarihi: / /

Adresi:

Meslegi:

Sosyal Giivencesi: O Ucretli O Emekli Sandigi
QO Bag-Kur Q SSK

Telefon Numarasi: ||| |- 1|11 1__|__I

Yakininin Adi — Soyadi:

Yakinlik Derecesi:

Q YesilKart O Ozel Sigorta
Tibbi Tegshisi: Yakininin Adresi:
Hekimi:
Hemgiresi: Yakininin Telefon Numarasi: |__|_ | |- |__|_|__|__|[__|__|__|

TIBBi ANAMNEZ

PRE-OPERATIF

Hastanin Yakinmasi:

Kan Grubu: Q Kayith O Hastanin ifadesi
Hasta daha 6nce hastaneye yatmis mi? O Hayir O Evet;
Ne Zaman:
Yatis Sebebi:

Uygulanan Tedavi:

Alerjisivar mi? O Hayir O Evet;

Alerjen:

Reaksiyon:

Protezi var mi? O Hayir O Evet;

Protez Cinsi:

Hastanin evde diizenli olarak kullandigi ilaci var mi?

O Hayir O Evet;

ilacin adi Dozu Sikhg Saati/Saatleri Yolu

Cikabiliyor mu?:

Hasta sigara kullaniyor mu?
Q Hayir, hasta hig sigara kullanmamis.
Q Hasta sigara kullanmayi birakmis;
Kullanim siiresi: glindiir / aydir / haftadir / yildir
Kullanim miktari: paket /giinde — haftada — ayda
Q Evet, hasta sigara kullaniyor;
Kullanim siiresi: glindiir / aydir / haftadir / yildir

Kullanim miktari: paket /giinde — haftada — ayda

Hasta alkol kullaniyor mu?

Q Hayir, hasta hig alkol kullanmamis.

Q Hasta alkol kullanmayi birakmis;
glndiir / aydir / haftadir / yildir
bardak /giinde — haftada — ayda

Kullanim siiresi:
Kullanim miktari:

Q Evet, hasta alkol kullaniyor;
Kullanim siiresi: glindiir / aydir / haftadir / yildir

Kullanim miktari: bardak /giinde — haftada — ayda
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Hastanin uyguladigi saghkl yasam davranislari: O Yok O Var; Hastanin tibbi 6z gegmisi:
Hastanin tibbi soy ge¢misi:

Hastanin su anda agrisivarmi? O Hayir O Evet;

Adri nerede?:

Ne zaman basladi?:

Niteligi nedir?:

Adnriyi arttiran faktorler:

Adriyi azaltan faktérler:

Su andaki agn siddetini skala (izerinde isaretleyiniz.
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Yok CokAz Biraz Fazla Cok Fazla Dayarilmaz
Hastanin siiregelen agrisivar mi? O Hayir O Evet;

Adri nerede?:

Ne zaman basladi?:

Niteligi nedir?:

Agdriyi arttiran faktérler:

Adriyi azaltan faktorler:

Agrinin yeri ve kapsadigi alani resim iizerinde isaretleyiniz.

VITAL BULGULAR

PRE-OPERATIF

Hastanizi takip ettiginiz siire boyunca aldiginiz vital bulgulari yaziniz.

Tarih Saat Kan Basinci (mmHg) Ates ( °C)

Nabiz ( /dk) Solunum ( /dk)
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FiziKi HEMSIRELIK DEGERLENDIRMESI PRE-OPERATIF
Viicut postiirii: O Saglikh O Skolyoz O Kifoz O Lordoz Cilt: O Saglikh Q Soguk Q Sicak Q Kuru
Q Soluk O Nemli Q Sarihk
Hastanin viicut agirhigi: kg Hastanin boyu: cm Q Catlak Yeri:
L X . Q Ekimoz  Yeri:
Beden Kitle Indeksi (BKI): Q sislik Yeri-
O Zayif Q Dokuntt  Yeri:
Q Normal Saglar: O Saghkli O Zayif O Temiz O Kirli
Q Hafif sisman gar: & ¥
O Obez Tirnaklar: O Saghkli O Zayif O Sararmis
O lleri derecede obez Digler: QO Saghkh O curik O Eksik
Son birkag ayda kilo kaybi var mi? O Yok O Var kg Gozler: O Saghkh O Kizarik QO Akintii - O Fotofobik O Sarilik
Son birkag ayda kilo artigivarmi? O Yok O Var kg Ayaklar: O Saghkh O Odemli O Catlak
Eklemler: O Saghkli O Odemli O Eritem O Kisith hareket

SISTEMLERIN HEMSIRELIK YONUNDEN DEGERLENDIRILMESi

PRE-OPERATIF

Kas — iskelet Sistemi:

Kardiyovaskiiler Sistem:

Pulmoner Sistem:

Gastrointestinal Sistem:

Endokrin Sistem:
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Genitoiiriner Sistem:

Sinir Sistemi ve Duyular:

Mental Durum:

Sayfa 4



T.C.

g _ HALIC UNIVERSITESI Dokiiman No :
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI Yayin Tarihi : 24/12/2017
HEMSIRELIK BOLUMU Revizyon No : 01
CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGI | Revizyon Tarihi : 09/08/2022
DERSI Sayfa: 15

HASTA TANILAMA FORMU

LABORATUAR BULGULARI PRE-OPERATIF
Tarih Tetkik Normal Degerler Hastanin Degerleri 1t © N2
RADYOLOJiK iINCELEMELER PRE-OPERATIF
Tarih Tetkik Sonug
_/ /
_/ /
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iLAC UYGULAMALARI TAKiP CiZELGESI

BASLAMA
TARIHi

NO iLACIN ADI

DOzZU

SIKLIGI

iLACIN VERILECEGi SAATLER
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TARIH

VERILEN iLAGLARIN KAYDI
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UYGULAYAN
HEMSIRE

* Oral ve Topikal uygulanan ilaglari ve uygulamalarini mavi kalemle, parenteral ilaglari ve uygulamalarini kirmizi kalemle yaziniz.
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AMELIYAT ONCESi UYGULAMALAR

Tarih Saat

Hemgirelik Uygulamalari / Girisimleri / Gozlemleri

AMELIYAT ONCESi DUSME RiSKiNiN DEGERLENDIRILMESi

O Diiguk Risk

QO Orta Risk

Q Yiksek Risk

Ooooood

isitme bozuklugu

IV baglanti, laksatifler ve lavmanlar
Tekerlekli sandalyeye bagimhlik

65 yas ve lzeri olmak

2 yas ve alti olmak

OoooOo oOo

a

Bir kez diisme hikayesi

Gorme bozuklugu, denge bozuklugu,
hissizlik

Nobetli hastaliklar

Algilama bozuklugu

Dilretik, kardiyovaskdler sistem ilaglari,
narkotik/analjezikler, sedatifler,
psikotrop ilag kullanimi

Eliminasyon ihtiyaci igin yardim,
inkontinans

Mobilizasyon ve transferde yardimci
ihtiyaci

Ajitasyon

Sayfa 7

Birden fazla digsme hikayesi
Bas donmesi, bayilma, ortostatik
hipotansiyon

Biling bulanikligi, karar verememe,
artan anksiyete

Genel uyusukluk, gligsuzlik, kas
zayifligi ve felg

O OO oOd

Yirime glicligi ve denge bozuklugu
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AMELIYAT SONRASI HASTA iZLEMi

Agdrinin yeri ve kapsadigi alani resim lizerinde gdsteriniz.

Hastanin servise gelis saati: :

Hastanin su anda agrisivar mi? O Hayir O Evet;

Adri nerede?:

Ne zaman basladi?:

Niteligi nedir?:

Adniyi arttiran faktorler:

Adriy1 azaltan faktorler:

Su andaki agn siddetini skala iizerinde isaretleyiniz.
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Yok CokAz Biraz Fazla Cok Fazla Dayarilmaz

Hastanizin agrisi igin ilag yapildiysa not diisiiniiz.

Tarih Saat ilacin Adi Dozu Yolu

Agrinin izlemi: Hastanizin agrisi varsa ve bir girisimde (ilag uygulama, sicak uygulama vb.) bulunulduysa agrinin seyrini not diisiiniiz.

Hastanizin post-operatif vital bulgularini takip edip, not aliniz.

Tarih Saat Kan Basinci (mmHg) Ates ( °C) Nabiz ( /dk) Solunum ( /dk)
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Asagdidaki takipleri yaptiginizdan emin olunuz ve bu takiplerle ilgili uygulamalari bir sonraki uygulama / girisim / gézlem formunda belirtiniz

1. Hava yolu acik mi? Q Evet Q Hayir

2. Damar yolu agik mi / diizgiin ¢calisiyor mu? Q Evet Q Hayir; Q Degistirildi

3. Sondasi var mi? Varsa geldigindeki ve 1 saat sonraki seviyesi kagtir? QO Evet; Geldiginde __ cc 1saatsonra____ cc O Hayir
4. Ameliyat pansumani temiz mi? Q Evet Q Hayir; Q Degistirildi

5. Nazogastrik sondasi var mi? Varsa geldigindeki seviyesi kagtir? Q Evet; Geldiginde ____ cc Q Hayir

6. Hastanin bulantisi / kusmasi var mi? Q Evet (Bulanti) Q Hayir Q Evet (Kusma) Q Hayir
6. Hasta mobilize edildi mi? Edildiyse kag saat sonra? Q Evet; _____saat sonra mobilize edildi Q Hayir
7. Hasta ameliyat sonrasi yemek yedi mi? Yediyse kag saat sonra? QO Evet ____saat sonra yemek yedi Q Hayir

AMELIYAT SONRASI UYGULAMALAR

Tarih Saat Hemgirelik Uygulamalar / Girisimleri / G6zlemleri
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AMELIYAT SONRASI DUSME RiSKiNiN DEGERLENDIRILMESi

ooo oOoO

O Dusiik Risk O Orta Risk O Yiiksek Risk
isitme bozuklugu O Bir kez disme hikayesi O Birden fazla disme hikayesi
IV baglanti, laksatifler ve O Go6rme bozuklugu, denge bozuklugu, O Bas dénmesi, bayilma, ortostatik
lavmanlar hissizlik hipotansiyon
Tekerlekli sandalyeye bagimlilik O Nobetli hastaliklar O Ydrume gicligu ve denge
65 yas ve lizeri olmak O Algilama bozuklugu bozuklugu
2 yas ve alti olmak O Diuretik, kardiyovaskuler sistem O Biling bulanikhgi, karar
ilaglar, narkotik/analjezikler, verememe, artan anksiyete
sedatifler, psikotrop ilag kullanimi O Genel uyusukluk, glgsuzlik, kas
O Eliminasyon ihtiyaci i¢in yardim, zayifligi ve felg
inkontinans
O Mobilizasyon ve transferde yardimci
ihtiyaci
O Ajitasyon
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GUNLUK YASAM AKTIiVITELERININ DEGERLENDIRILMESI

Hem pre-operatif hem de post-operatif donemde hastanizin glinlik yasam aktivitelerindeki bagimsizlik durumunu, buna bagh saptadiginiz
problemleri NANDA’nin hemsirelik tanilari formatina uygun yaziniz. Hemsirelik Bakim Plani’ni olustururken buradaki problemlerden mevcut
olanlarla ilgili hemsirelik tanisi olustururken taninin basina (M), potansiyel risk olanlara ise (P/R) koymayi unutmayiniz.

Giinliik Yagam Aktivitesi | Bagimsizlik Diizeyi * | Saptanan / Belirtilen Problemler

Hastanin ve g¢evresinin
glvenliginin saglanmasi

iletisim

Solunum

Yeme — igme

Bosaltim

Kisisel temizlik ve hijyen

Beden sicakliginin kontrolii

Hareket

Calisma ve eglence

Cinselligini ifade etme

Uyku

Olim

Kaynak: Sabuncu, N.: Hemsirelik Bakiminda ilke ve Uygulamalar, Editér: Necmiye
Sabuncu. Alter Yayincilik, Kalkan Matbaasi, Ankara, 2008, s: 87.

* Bagimsizlik Diizeyi:

0 - Tam bagimsiz

1 - Bir aletin yardimina ihtiyaci var

2 - Bir baskasinin yardimina ihtiyaci var
3 — Tam bagimli, kendisi yapamiyor
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HASTANIN ALDIGI — CIKARDIGI SIVI TAKiBi

TARiH

SAAT

HASTANIN ALDIGI SIVI

HASTANIN GIKARDIGI SIVI

IV Sivi

Sivi Cinsi

Seviye

Giden Miktar

Oral Sivi

Toplam

idrar
Miktari

Dren Kusma NGS Toplam
Seviyesi Miktari Miktari P

DENGE

Q Hastamin klinik takibidir

O Hastamin klinik takibi olmadigi icin, tablodaki takibi kendim olusturdum.
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HEMSIRELiK BAKIM PLANI

TARIH

HEMSIRELIK TANISI

PLANLAMA

Amag Beklenen Sonuglar

UYGULAMA / GiSiRiM

imza

DEGERLENDIRME
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