T.C.

HALIC e . . Dokiiman No :
- HALIC UNIVERSITESI N¢
UNIVERSITY o ey . . " . .
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI g:y_m zﬁrﬁ(‘) 3 %41/09/ 2018
HEMSIRELIK BOLUMU vizy :

iC HASTALIKLARI HEMSIRELIGI DERSI
HASTA TANILAMA FORMU

Revizyon Tarihi : 09/08/2022
Sayfa: 13

Ogrencinin Ad1 Soyadu:

Okul Numarast:

Hastanin izlendigi Zaman Aralig: __/

iC HASTALIKLARI HEMSIRELIGi DERSI

HASTA TANILAMA FORMU

DEMOGRAFiK VERILER

Hastanin Adi - Soyad:

Dogum Tarihi: _ /  /
Medeni Durumu: O Evli O Bekar

Egitim Durumu:

Cinsiyeti: O Kadin QO Erkek
O Dul

Cocuk Sayisi:

Yatmakta Oldugu Servis:

Yatak Numarasi: Yatis Tarihi: / /

Adresi:

Meslegi: Telefon Numarast: ||| |- || || |||
Sosyal Giivencesi: O Ucretli QO Emekli Sandigi Yakininin Adi — Soyadi:
QO Bag-Kur Q SSK .
O YesilKart QO Ozel Sigorta Yakinlik Derecesi:
Tibbi Teghisi: Yakininin Adresi:
Hekimi:
Hemgiresi: Yakininin Telefon Numarasi: |__|_ | |- |__|__|__|__|__|__|__|
TIBBi ANAMNEZ
Hastanin Yakinmasi: Hastanin evde diizenli olarak kullandigi ilaci var mi1?
Kan Grubu: O Kayith O Hastanin ifadesi O Hayir O Evet;
Hasta daha 6nce hastaneye yatmis mi? O Hayir O Evet; -
llacin adi Dozu Sikhgi Saati/Saatleri Yolu
Ne Zaman:
Yatis Sebebi:

Uygulanan Tedavi:

Alerjisi var mi? O Hayir O Evet;
Alerjen:
Reaksiyon:

Protezi var mi? O Hayir O Evet;

Protez Cinsi:

Cikabiliyor mu?:

Hasta sigara kullaniyor mu?
Q Hayir, hasta hig sigara kullanmamis.
O Hasta sigara kullanmayi birakmis;
Kullanim siiresi:
Kullanim miktari:

O Evet, hasta sigara kullaniyor;
Kullanim siiresi:

Kullanim miktari:

Hastanin uyguladigi saglikl yagam davraniglari:

glindiir / aydir / haftadir / yildir
paket /giinde — haftada — ayda

glindiir / aydir / haftadir / yildir
paket /giinde — haftada — ayda

O Yok OVar;

Hasta alkol kullaniyor mu?

Q Hayir, hasta hig alkol kullanmamis.

Q Hasta alkol kullanmayi birakmis;
Kullanim siiresi: glndir / aydir / haftadir / yildir
Kullanim miktari: bardak /giinde — haftada — ayda
QO Evet, hasta alkol kullaniyor;
Kullanim siiresi: glindiir / aydir / haftadir / yildir
Kullanim miktari: bardak /giinde — haftada — ayda

Hastanin tibbi 6z gegmisi:
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Hastanin tibbi soy ge¢misi:

Hastanin su anda agrisivar mi? O Hayir O Evet; Agrinin yeri ve kapsadigi alani resim iizerinde isaretleyiniz.

Adri nerede?:

Ne zaman basladi?:

Niteligi nedir?:

Adnriyi arttiran faktorler:

Adriy1 azaltan faktérler:

Su andaki agn siddetini skala iizerinde isaretleyiniz.

Saf
| | | | | | | | |
| ! | ' | ! | ! |

| |

| T
0 1 2 3 4 s [ 7 B 9 10
Yok CokAz Biraz Fazla Cok Fazla Dayamilmaz

Hastanin siiregelen agrisivar mi? O Hayir O Evet;

Adri nerede?:

Ne zaman basladi?:

Niteligi nedir?:

Adriyi arttiran faktérler:

Adriy1 azaltan faktorler:

VITAL BULGULAR

Hastanizi takip ettiginiz siire boyunca aldiginiz vital bulgulari yaziniz.

Tarih Saat Kan Basinci (mmHg) Ates ( °C) Nabiz ( /dk) Solunum ( /dk)
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FiziKi HEMSIRELIK DEGERLENDIRMESI
Viicut postiirii: O Saglikh O Skolyoz O Kifoz O Lordoz Cilt: O Saglikh Q Soguk Q Sicak Q Kuru
Q Soluk O Nemli Q Sarilik

Hastanin viicut agirhigi: kg Hastanin boyu: cm Q Catlak Yeri:

L - Q Ekimoz  Yeri:
Beden Kitle Indeksi (BKI): Q sislik Yeri

Q Doékuntu  Yeri:

Q Zayif

O Normal . . -
O Hafif sisman Saglar: O Saghkli O Zayif QO Temiz QO Kirli
O Obez Tirnaklar: O Saghkli O Zayif O Sararmis

O lleri derecede obez Digler: QO Saghkh O Ccurik O Eksik

Son birkag ayda kilo kaybi var mi? O Yok O Var kg Gozler: O Saghkh O Kizarlk O Akintili - O Fotofobik O Sarilik
Son birkag ayda kilo artigivarmi? O Yok O Var kg Ayaklar: O Saghkh O Odemli O Catlak
Eklemler: O Saghkli O Odemli O Eritem O Kisith hareket

SISTEMLERIN HEMSIRELIK YONUNDEN DEGERLENDIRILMESi

Kas — iskelet Sistemi:

Kardiyovaskiiler Sistem:

Pulmoner Sistem:

Gastrointestinal Sistem:

Endokrin Sistem:
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Genitoliriner Sistem:

Sinir Sistemi ve Duyular:

Mental Durum:
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LABORATUAR BULGULARI
Tarih Tetkik Normal Degerler Hastanin Degerleri 1t &
RADYOLOJiK INCELEMELER
Tarih Tetkik Sonug
_/ /
_/ /
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iILAC UYGULAMALARI TAKIP CiZELGESi

BASLAMA
TARIHi

iLACIN ADI

DOzZU

SIKLIGI

iLACIN VERILECEGI SAATLER

08|09

10{11|12|13

14|15

16

17|18

19]20

21

22|23|24/01)|02|03|04|05|06|07

KESILME TARiHi

10

11

12

13

14

15

TARIH

VERILEN iLAGLARIN KAYDI

UYGULAYAN

08

09

10 | 11 | 12

13

14 | 15

16

17

18

19 | 20

21

22

23

24

01

02 | 03|04 | 05| 06 | 07

HEMSIRE

* Oral ve Topikal uygulanan ilaglari ve uygulamalarini mavi kalemle, parenteral ilaglari ve uygulamalarini kirmizi kalemle yaziniz.
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Tarih Saat

Hemgirelik Uygulamalari / Girisimleri / Gozlemleri

HASTADA DUSME RiSKiNiN DEGERLENDIRILMESi

O Diiguk Risk

QO Orta Risk

Q Yiksek Risk

isitme bozuklugu

IV baglanti, laksatifler ve lavmanlar
Tekerlekli sandalyeye bagimhhk

65 yas ve lzeri olmak

2 yas ve alti olmak

oooono

oooOo oo

a

Bir kez disme hikayesi

Gorme bozuklugu, denge bozuklugu,
hissizlik

Nobetli hastaliklar

Algilama bozuklugu

Ditiretik, kardiyovaskiiler sistem ilaglari,
narkotik/analjezikler, sedatifler,
psikotrop ilag kullanimi

Eliminasyon ihtiyaci igin yardim,
inkontinans

Mobilizasyon ve transferde yardimci
ihtiyac

Ajitasyon

Birden fazla diisme hikayesi

Bas donmesi, bayllma, ortostatik
hipotansiyon

Ylrime glglUgi ve denge bozuklugu
Biling bulanikligi, karar verememe,
artan anksiyete

Genel uyusukluk, gligsuzlik, kas
zayifhigi ve felg

O OO oo
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GUNLUK YASAM AKTiVITELERININ DEGERLENDIRILMESIi

Hastanizin glinlik yasam aktivitelerindeki bagimsizlik durumunu, buna bagl saptadiginiz problemleri NANDA’nin hemsirelik tanilari formatina
uygun yaziniz. Hemsirelik Bakim Plani’ni olustururken buradaki problemlerden mevcut olanlarla ilgili hemsirelik tanisi olustururken taninin
basina (M), potansiyel risk olanlara ise (P/R) koymayi unutmayiniz.

Ginliik Yagam Aktivitesi | Bagimsizlik Diizeyi * Saptanan / Belirtilen Problemler

Hastanin ve g¢evresinin
glivenliginin saglanmasi

iletisim

Solunum

Yeme — igme

Bosgaltim

Kisisel temizlik ve hijyen

Beden sicakliginin kontrolii

Hareket

Calisma ve eglence

Cinselligini ifade etme

Uyku

Olim

Kaynak: Sabuncu, N.: Hemsirelik Bakiminda ilke ve Uygulamalar, Editér: Necmiye
Sabuncu. Alter Yayincilik, Kalkan Matbaasi, Ankara, 2008, s: 87.

* Bagimsizlik Diizeyi:
0 - Tam bagimsiz 2 - Bir baskasinin yardimina ihtiyaci var
1 - Bir aletin yardimina ihtiyaci var 3 — Tam bagimli, kendisi yapamiy
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HASTANIN ALDIGI — CIKARDIGI SIVI TAKiBi

TARIH

SAAT

HASTANIN ALDIGI SIVI

HASTANIN GIKARDIGI SIVI

IV Sivi

Sivi Cinsi

Seviye

Giden Miktar

Oral Sivi

Toplam

idrar
Miktari

Dren
Seviyesi

Kusma
Miktari

NGS
Miktari

Toplam

DENGE

Q Hastamin klinik takibidir

Q Hastamin klinik takibi olmadig icin, tablodaki takibi kendim olusturd
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Tarih

Hemsirelik Tanisi

Tanilama Kriteri
(Bulgu / Semptomlar)

Etiyolojik Faktor

Sebep

Amag

Planlama

Uygulama

imza

Kaynak
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C HASTALIKLARI HEMSIRELiGi DERSI

HASTA TANILAMA FORMU
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