
 

İSİM SOY İSİM    : Sertan AYTAÇ 

DOĞUM TARİHİ   : 01.02.1984 

 

LİSE      : Sarıyer Vehbikoç Vakfı Lisesi ( 1998 - 2002 ) 

LİSANS      : MARMARA ÜNİVERSİTESİ Beden Eğitimi ve Spor Yüksek Okulu ( 2004 – 2012 ) 

PEDAGOJİK FORMOSYON  : MARMARA ÜNİVERSİTESİ ( 2016 ) 

 

İŞ DENEYİMİ  :  Beşiktaş Jimnastik Kulübü Hentbol A Takımı Masör , Terapist ( 2006 - Şu an devam       

    ediyorum ) 

    Mecidiyeköy Final Okulları Beden eğitimi Öğretmenliği ( 2018 – 2019 ) 

    Haliç Üniversitesi BESYO Öğr.Gör.  (Atletizm ) (2019 – Şu an devam ediyorum 

 

UZMANLIK ALANIM   :  Uzmanlık alanım atletizm , performans antrenörlüğü ve terapi masajı. ENKA Spor  

              Kulübünde 1997 yılında atletizmin disk ve gülle atma branşlarına yoğunlaştım ve kısa  

              süre içinde A  takım ve milli takım seviyesine ulaştım. Aynı zamanda antrenman bilimine  

   olan merakım ve araştırmalarım sonucunda çeşitli spor branşlarındaki sporcular ile   

    performansları üzerine doğru olduğunu düşündüğüm ve hatalarımı tespit ettiğim  

   çalışmalar gerçekleştirdim. Doğru olduğuna inandığım, hatalarımı tespit edip 

   yenilendiğim çalışmalarıma devam ediyorum. Üniversite öğrencilğim sırasında  

   edindiğim masörlüğü, terapi ve antrenman alanı ile birleştirmek için Acıbadem  

   Sporcu Sağlık Merkezinde çalışmalara katıldım. 

 

   ÖZET VE FELSEFEM   : Her zaman fazlası vardır……. 

 

HOBİ VE UĞRAŞLARIM            : Müzik , Spor, Film , Ahşap işleri , Doğa ve Tarih belgeselleri, uğraştığım ve yaptığım herşey…. 

     Keyif almadığım hiçbir şeyi yapamam. 

 


